Aixe sur vienne le : mercredi 10 mars 2010

Stage CDCK®87 & GipsyTeam87
Saint Pierre de Beeuf

Bientot les vacances de Paques... Le CDCKS87 ainsi que la Gipsyteam se sont donc
concertés pour organiser un stage de perfectionnement eaux vives, slalom et freestyle
d’une semaine (lundi au vendredi) avec hébergement et repas compris
a St.Pierre de Boeuf(42)

Stage du 5 avril au 9 avril 2010

Ce stage est ouvert a tous (licenciés FFCK du 87).
Pour participer au stage il vous sera demandé la somme de 90€ comprenant 1’hébergement,
les repas (sauf lundi midi), le trajet ainsi que la navigation sur le bassin.
Le CDCKS87 participe pour ce stage a hauteur de 10€/jour/personne (déja déduit des 90€)
Répartition des stagiaires dans 3 groupes :
1. Perfectionnement Eaux vives
2. Perfectionnement Freestyle
3. Perfectionnement slalom

Encadrant :
Stéphane Bordes
Guillaume Dulac BEES 1 CK
Guillaume Alais
Mathieu Cheze Moniteur fédéral
Camille Balsac Moniteur fédéral en formation
Louis Alais Aspirant Moniteur en formation
Adrien Doumingos Aspirant Moniteur en formation
g
NOM 2 tevveeneenrenrncnnes Prénom :..ceeeeeeecncnreennns Date de naissance : ...... [everenass [eeeuses
Mme M. ..o autorise en qualité de responsable 1égal ’enfant

.............................. a participer au stage de Paques a St.Pierre de Boeuf du 05 au 09 avril 2010 organisé
par la Gipsy team et le CDCK 87.

Mineurs :
En cas de besoinMme,M........................ autorise OUI / NON mon enfant a subir si nécessaire une
intervention chirurgicale(barrer la mention inutile).

Coupon a rendre avec la somme de 90€ par chéque a [’ordre du CDCKS87 avant le 1°" avril
A Bordes Stéphane : La neple 87700 Aixe sur Vienne ou aixeck@gmail.com



mailto:aixeck@gmail.com

Planning

Rendez vous 7h a la Base d’Aixe sur Vienne

Lundi 5 Matin Trajet jusqu’a Saint pierre de Beeuf (Prévoir un pique-nique)
Aprés midi | Découverte du bassin : Navigation libre en slalom et freestyle
Matin Navigation par groupe
Mardi 6 Apres midi | Navigation par groupe
ardl Soirée Retour_vi_dé(_) et présentation du championnat « du monde »
inter disciplines (Slalom/Freestyle/boardercross)
Matin Navigation par groupe
Mercredi 7 | Aprés midi | Navigation par groupe
Soirée Session démonstration freestyle sur Hawai (Lyon)
Jeudi 8 Matin Championnat « du monde » inter disciplines
eudi Aprés midi | Navigation libre en slalom et freestyle
Matin Navigation par groupe
Vendredi 9 ... | Session sur Hawai (Lyon)
Apreés midi

Trajet jusqu’a Aixe sur Vienne (retour programmé a 20h30)

Contacts
Stéphane Bordes (05) 55 70 56 63/ (06) 89 14 53 87
Guillaume Dulac (06) 29 71 90 42
Guillaume Alais (06) 20 65 49 91
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